1 pacote de maccarao 500 g nissim (cozinha em 5 minutos)

1 xicara de café de molho shoyu (molho japonés a base de soja)

1 pacote de tempero a base de peixe (hondashi) encontra em hipermercados
300 g de file de frango picado em tirinhas

1 dente de alho

1 cebola cortada em rodelas.

3 colheres de sopa de azeite

Cozinhe o0 macarrdo conforme instrucdes do pacote e reserve.
Frite 0 alho e a cebola no azeite, acrescente o frango em tirinhas.

Depois que ja estiver refogado acrescente o macarrao, em seguida o molho de soja e o tempero hondashi.
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