
BIFE EM CAMADAS
INGREDIENTES

1 kg de patinho em bifes

1 colher de óleo

1 cebola em rodelas

1 e 1/2 colheres (chá) de tempero pronto

2 batatas médias em rodelas

2 tomates em rodelas

1 lata de molho de tomate tipo pomarolla

1/2 lata de água

MODO DE PREPARO

Em uma panela de pressão aqueça o óleo.

Disponha bifes até tampar o fundo da panela, salpique 1/2 colher de tempero pronto por cima, coloque parte da
cebola, depois parte da batata e do tomate.

Faça camadas nessa sequência até acabar os ingredientes.

Por último coloque o molho pronto e a água. Tampe a panela e conte vinte minutos após pegar pressão.

Espere sair a pressão da panela e sirva!
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