
SACOLÉ DE AMENDOIM
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

500 ml de leite integral

200 gr de amendoim torrado e sem casca

8 colheres (sopa) de nescau ou achocolatado

MODO DE PREPARO

Bata tudo no liquidificador.

Coloque em saquinhos próprios para sacolé.

Depois leve ao congelador até endurecer.
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