1 bola de sorevete de sua preferéncia

3 colheres de neston

1 colher de leite condensado

1 colher de raspas de chocolate meio amargo

1 morango cortado em pedacos

Coloque a bola de sorvete em um recipiente, logo, adicione 1 colher de leite condensado, 3 colheres de neston, 1

colher de raspas de chocolate meio amrgo, e por fim 1 morango cortado em pedacos.

Coloque para esfriar no congelador por 3 minutos.
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