
ÓREO MILK SHAKE
INGREDIENTES

125 ml de leite

3 ou 4 bolachas de óreo

3 a 4 bolas medias de sorvete de baunilha

chantilly para decoração

chocolate em liquido (opcional) para decoração

MODO DE PREPARO

Colocar as bolacha de oreo no liquidificador e triture bem, ate ficar fininho mais ou menos com a textura do sal, e
reserve.

Em seguida ponha o leite e o sorvete no liquidificador e bata bem.

Se estiver um pouco liquido para o seu gosto junte um pouco mais de sorvete, se estiver grosso adicione um pouco
mais de leite, ate ficar com a textura desejada.

Em um copo de Milkshake coloque no fundo do copo um pouco dos oreos triturados, derrame um pouco de
chocolate liquido nas laterais do copo para dar a textura do desenho.

Em seguida despeje o batido de Milkshake para dentro do copo, coloque o resto dos óreos triturados dentro e
mexa gentilmente sem tocar no fundo do copo ou nos lados.

Reserve um pouco dos oreos triturados para a decoração.

Coloque na geladeira para ficar bem fresquinho.

Na hora de servir decore com chantilly por cima, um pouco de oreos triturados e uma bolacha.

Bom apetite!
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