3 bananas nanicas

3 ovos

1 colher (cha) de canela

1 colher (sobremesa) de fermento em pé

6 colheres (sopa) de aveia

Bata todos ingredientes em um liquidificador acrescentando por ultimo o fermento em pé

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/5412-pao-de-banana-low-carb.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/5412-pao-de-banana-low-carb.html

