1 lata de leite condensado
1 lata de creme de leite
1 xicara de farinha de trigo

1 colher de sobremesa de fermento em pé

Misture todos os ingredientes e frite em uma frigideira com éleo quente.
Frite porcOes de 1 colher de sopa.

Polvilhe aclcar com canela.
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