1 lata de milho sem soro

1 caixa de creme de leite

3/4 de uma lata de leite condensado
500 ml de leite

1 colher (sopa) rasa de emustab

1 colher (sopa) rasa de super liga neutra

Bata todo o conteldo da lata de milho verde sem o soro no liquidificador juntamente com o creme de leite até

formar um creme homogéneo
Leve o creme a batedeira, adicionando também o leite condensado, a liga e o leite
Leve ao congelador até que figue consistente

Leve a mistura novamente ao congelador até que endureca ao ponto de sorvete
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