
BANANADA DELICIOSA
INGREDIENTES

4 bananas bem maduras (pode ser nanica ou prata)

1 xícara de açúcar

Suco de 1 limão

MODO DE PREPARO

Amasse bem as bananas até que virem uma pasta.

Coloque as bananas amassadas e o açúcar numa panela em fogo brando e mexa sem parar até ferver. Quando
ferver, acrescente o suco de limão e mexa até chegar à consistência desejada. Deixe gelar e sirva!
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