1 pacote de macarrao tipo espaguete

1 lata de creme de leite

1 copo de requeijao

1 pacote de queijo ralado

1 ovo

Azeitonas picadas a gosto

2 latas de atum (ou calabresa, sardinha, frango, ou outro ingrediente de sua preferéncia)
Farinha de rosca para untar a forma

Milho verde, ervilhas e rodelas de tomate, ovos cozidos em fatias para enfeitar o fundo da forma

Cozinhe o0 macarrdo em agua fervente ao dente.

Escorra a 4gua.

Numa panela misture todos os outros ingredientes menos a farinha de rosca.

Unte a forma com manteiga e a farinha de rosca.

Enfeite o fundo da forma com o milho verde, ervilhas, tomate em rodelas e ovos cozidos.
Coloque a mistura do macarrao, apertando com a colher.

Leve ao forno por cerca de 50 minutos.
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