1 lata de sardinha (sem molho)
2 colheres de sopa de maionese

1 tomate grande

Apos abrir a lata , retire todo éleo da sardinha e em seguida cologue a sardinha em uma vasilha. Amasse-a com o

auxilio de um garfo.

Junte a sardinha com a maionese e mexa bem. Apds formar uma pasta grossa, pique os tomates em cubinho e

junte-os com a mistura.

Pode ser servido na hora, mas se nado for servir na hora deixe na geladeira.
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