
MIOJO DE INVERNO
INGREDIENTES

1 macarrão instantâneo

3 copos americanos e meio de água

1/2 cenoura ralada

Frango desfiado

2 rodelas de tomate cortadas em cubinho

1 colher de sopa de óleo

Sal a gosto

MODO DE PREPARO

Em uma panela coloque a água, a cenoura ralada, o tomate cortado em cubinhos, o frango e o óleo.

Espere ferver e adicione o macarrão junto ao tempero. Depois de por o macarrão, espere de 2 a 5 minutos. E
poderá comer.

Dica: fica mais gostoso se você por um pouco de pimenta.
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