
FAROFA PARA ACOMPANHAR UM CHURRASQUINHO
INGREDIENTES

1 copo de óleo

2 copos de proteína de soja texturizada

1 pacote de sopa de cebola

1 pacote de farinha de mandioca torrada

MODO DE PREPARO

Coloque em uma panela o óleo, a proteína de soja e a sopa de cebola.

Leve ao fogo até que frite e comece a espumar.

Desligue o fogo e misture a farinha.
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