1 pacote médio de salada verde que ja vem lavada pronta para 0 consumo ou
folhas de alface, folhas de espinafre e folhas de ricula cortadas em pedacos
1 embalagem pequena de tomate cereja

1 porcao pequena de mini torradas sabor queijo com alho

4 colheres de queijo parmesao ralado

molho de queijo para acompanhar (opcional)

Em uma vasilha cologue a salada verde pronta ou as folhas que vocé lavou previamente
Acrescente o tomate cereja e as torradas e misture delicadamente.

Coloque o queijo ralado por cima sem misturar.

Se preferir sirva com 0 molho de queijo para dar mais sabor ao prato.

Essa salada é um excelente acompanhamento tanto para pratos com carne vermelha como também para pratos

com carne de frango e peixe.

E uma delicia e super facil de fazer.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/54473-salada-americana-gostosa-e-facil-de-fazer.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/54473-salada-americana-gostosa-e-facil-de-fazer.html

