
SALADA AMERICANA GOSTOSA E FÁCIL DE FAZER
INGREDIENTES

1 pacote médio de salada verde que já vem lavada pronta para o consumo ou

folhas de alface, folhas de espinafre e folhas de rúcula cortadas em pedaços

1 embalagem pequena de tomate cereja

1 porção pequena de mini torradas sabor queijo com alho

4 colheres de queijo parmesão ralado

molho de queijo para acompanhar (opcional)

MODO DE PREPARO

Em uma vasilha coloque a salada verde pronta ou as folhas que você lavou previamente

Acrescente o tomate cereja e as torradas e misture delicadamente.

Coloque o queijo ralado por cima sem misturar.

Se preferir sirva com o molho de queijo para dar mais sabor ao prato.

Essa salada é um excelente acompanhamento tanto para pratos com carne vermelha como também para pratos
com carne de frango e peixe.

É uma delícia e super fácil de fazer.
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