500 g de polvilho azedo
1 copo de polvilho doce
1/4 de azeite

2 copos de leite

Sal a gosto

3 ovos

coloque 0s ovos,0 leite, o azeite e o sal no liquidificador, bata um pouco até misturar tudo, acrescente os polvilhos
e o sal e bata.Cologue em forminhas e leve ao forno bem quente por 30 a 40 minutos.
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