500 ml de agua

200 ml de leite de coco

150 g de arroz

80 g de aclcar

50 g de coco ralado

1 colher (café) de esséncia de baunilha
1 colher (sopa) de manteiga

Gergelim

Goiabada

Manga e outras frutas

Faca o arroz com a dgua e 0 arroz cru.

Depois de pronto ainda molhadinho coloque a esséncia de baunilha, a manteiga e leve ao forno.
Depois de esquentar leve a geladeira por 2 horas.

Quado o tempo acabar cologue em cima de um plastico e faca um retangulo.

Cologue gergelim na parte de fora vire o arroz com ajuda do plastico e recheie com goiabada e outras frutas que
gostar.

Enrole com ajuda do plastico (mas com carinho) e corte com uma faca em rolinhos e pronto.
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