
BANANA FRITA DELICIOSA
INGREDIENTES

5 bananas cortadas ao meio

1 xícara (chá) de leite

1 xícara (chá) de farinha de rosca

MODO DE PREPARO

Em um prato coloque o leite, em outro a farinha, primeiro passe as bananas no leite em seguida na farinha de
rosca.

Em uma frigideira coloque o óleo e deixe esquentar em seguida coloque as bananas para serem fritas.

Depois de fritas em um prato se quiser povilhe-as com açúcar.
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