
ESTROGONOFE DE CARNE DA MÃE FANY
INGREDIENTES

1 kg de filé mihon

1 lata de creme de leite

1 pacote de batata palha (opcional)

1 lata de molho de tomate

2 colheres de margarina de boa qualidade

1 pacote de tempero arisco

MODO DE PREPARO

Frite o filé com 2 colheres de margarina e o arisco

Acrescente o molho de tomate e espere dois minutos .

Desligue o fogo e acrescente o creme de leite.

Coloque no seu prato e adicione a batata palha (opcional).
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