
MOUSSE DA MANGA
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

1 copo de iogurte natural (200 g)

1 saquinho de suco sabor manga

MODO DE PREPARO

Bater tudo no liquidificador por 5 minutos.

Se preferir, colocar em copinhos de plástico, para servir individualmente.
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