1 lata de atum sélido

1 cenoura ralada grossa

1 caixa de creme de leite

1 cebola pequena picada

1 colher de sopa de maionese

1 colher de sopa de manteiga

Leve ao fogo a cebola juntamente com a manteiga e deixe a cebola dourar, logo em seguida acrescente a cenoura
e deixe aproximadamente 2 minutos e acrescente o atum. Desligue o fogo e acrescente o creme de leite e a

maionese, mexa bem para que todos os ingredientes fiqguem bem misturados e o atum se desmanche.

Pronto é sé servir!
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