
CREME DE MAMÃO E MANGA
INGREDIENTES

Polpa de 1 mamão papaia

Polpa de 1 manga

1 xícara (chá) de suco de laranja

1/2 xícara (chá) de açúcar

MODO DE PREPARO

No liquidificador, bata todos os ingredientes, coloque em taças e sirva em seguida.
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