3 cocos ralado

1 lata de leite condensado
1 lata de creme de leite

1 litro de 4gua

6 colheres de aclcar

Comece com o litro de dgua no fogo ou micro-ondas para ficar bem morna.

Em seguida nesta dgua coloque o 3 cocos para retirar o leite passando no liquidificador ou processador.

Coe em uma peneira retirando todo leite.

Coloque no liquidificador tudo, leite de coco, leite condensado, creme de leite e aclcar bata por 3 segundos.

Coloque em cubinhos em seguida para congelar.
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