
BOLO CREMOSO DE BANANA SEM LACTOSE
INGREDIENTES

6 bananas bem maduras

1 e 1/2 xícara de farinha de trigo

1 xícara de açúcar

1 xícara de óleo

1 xícara de água

canela a gosto

1 colher (sopa) de fermento químico

MODO DE PREPARO

Bata todos os ingredientes sem o fermento no liquidificador

Acrescente o fermento e coloque na assadeira untada e enfarinhada

Leve ao forno por aproximadamente 30 minutos ou até ficar douradinho
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