
BIFE AO SHOYU
INGREDIENTES

1 kg de bife (coxão mole, alcatra etc)

200 ml de shoyu

2 dentes de alho

2 pimentas de cheiro ou de sua preferência

MODO DE PREPARO

Soque o alho com a pimenta e misture-os ao shoyu.

Bata os bifes e coloque-os descansando no shoyu por meia hora.

Frite-os em fogo médio.

Acrescente cebolas em rodelas no final.
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