500 g de feijao carioquinha cozido
1 tomate

1 cebola

Pimenta a gosto

Coentro

2 limdes

40 ml de azeite de dendé

1 garrafinha de leite de coco

Coloque numa panela, o feijao carioquinha cozido, todos os temperos devidamente cortados, o limao e o coentro.

Com o machucador de temperos, machugue todos os ingredientes e por Ultimo coloque o azeite de dendé e o leite
de coco.

Deixa no fogo baixo até ferver.

Em seguida sirva quentinho.
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