1 copo americano de leite
1 dente de alho
6leo

sal

No liquidificador bata o alho, leite e o sal.
Aos poucos adicione o 6leo, até que o fundo do liquidificador pare de aparecer.
Se quiser pode adicionar salsinha e cebolinha para dar sabor e cor!

Depois é s6 levar a geladeira.
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