Macarrao parafuso

1 lata de creme de leite

1/2 lata de milho verde

2 colheres de azeite

Presunto em cubos ou calabresa
3 dentes de alho

1 cubo de caldo de galinha
Cebola branca ou verde
Cenoura

Sal a gosto

Cheiro verde a gosto

Molho:Bata no liquidificador: o alho, um pedago de cenoura, um pouco de cebola branca ou verde, o milho, creme
de leite e 0 cubo de galinha.

Depois em uma panela, coloque o azeite, um pouco de cebola e sal a gosto, acresente o molho batido. Deixe ficar
cremoso, acresente o presunto e em seguida o macarrao.
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