
SHAKE DE CAFÉ
INGREDIENTES

3 copos de leite gelado

12 cubos de gelo de café sem açúcar

3 bolas de sorvete de creme

6 colheres de leite condensado

6 colheres de creme de leite

Gotas de essência de baunilha ou café

MODO DE PREPARO

Primeiro faça um café sem açúcar e congele em 12 cubos da forma de gelo.

Bata todos os ingredientes no liquidificador até que o gelo esteja dissolvido por completo.

Sirva em taças, de sua preferência.
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