1/2 kg de arroz branco
1/2 kg de feijao branco
3 litros de agua

450 g de verdura picada

Em uma panela coloque 1 litro da dgua e cozinhe o arroz.
Em outra panela com 1 litro de dgua cozinhe o feijdo por 30 minutos.

Em uma panela maior e coloque o arroz e o feijao juntos e mais 1 litro de dgua. Mexa por 10 minutos com a

verdura picada.

Estd pronto para ser saboreado.
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