
POLENTA À MODA DA CARLA
INGREDIENTES

1 caldo knorr de carne

1 cenoura média

Cheiro verde

Sal

2 copos de água

Polenta

MODO DE PREPARO

Coloque no fogo a água junto com o caldo knorr.

Rale a cenoura e coloque na panela.

Acrescente o cheiro verde, sal e por último a polenta.

Misture como de costume até a polenta ficar pronta.

Passe para um refratário e sirva a seu gosto.
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