
SALADA SÍRIA
INGREDIENTES

2 pepinos japonês picadinhos

2 cachos de uvas itália cortadas e sem sementes

20 folhinhas (aproximadamente) de hortelã picadinho

1 copo de iogurte natural

250 grs de maionese

1 caixinha de creme de leite

Sal a gosto

MODO DE PREPARO

Depois de tudo picadinho misture todos os ingredientes.

Mantenha a salada síria na geladeira.

Uma ótima receita para o verão, refrescante e saborosa.
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