1 xicara de farinha de trigo

1/2 xicara de dleo ou azeite

1 ovo

1/2 tablete de caldo knorr de galinha
1/2 colher de queijo ralado

1/2 colher de sobremesa de sal

1/2 colher de fermento em pé

Bater todos os ingredientes e por Ultimo o pé royal.
Assar por 25 minutos ou quando a massa estiver um pouco dourada.

Retire do forno e acrescente os ingredientes de sua preferéncia e asse por mais meia hora.
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