
CHANTILLY (CONSISTENTE)
INGREDIENTES

3 claras de ovo

4 colheres (sopa) de açúcar

1 pacote de nata

MODO DE PREPARO

Com o auxílio da batedeira, adicione as três claras para bater em neve com o açúcar.

Tome cuidado para adicionar o açúcar aos poucos, com delicadeza.

Acrescente, também de forma delicada, o pacote de nata.
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