1 caixinha de Leite condensado
1 caixinha de creme de leite

4 caixinhas de Gelatinas em pé o sabor que desejar

Dissolva os conteldos de gelatina em 1 litro de dgua fervente.Mexa bem ate dissolver por completo.Adicione mais

llitro de agua fria ou gelada e reserve.
No Liquidificador bata o leite condensado junto com o creme de leite e adicione aos poucos a gelatina.
Depois de bater cologue em uma tigela e coloque na geladeira por 2 horas ou até ficar firme.

Se preferir decorar coloque alguns pedacos de frutas no sabor que escolheu a gelatina com hortela.
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