2 0voSs
1 pitada de sal

4 colheres de carne moida ja cozida e temperada

Bata o ovo com o sal
Nao deixe muito tempo e doure os dois lados

Estd pronta a nossa gostosura

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/5525-omelete-de-carne.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/5525-omelete-de-carne.html

