
PEITO DE FRANGO COM MOLHO DE CEBOLA
INGREDIENTES

1 peito de frango em cubos

1 cebola

1/2 colher de açafrão

3 dentes de alho

Sal a gosto

Azeite

MODO DE PREPARO

Com a panela quente untada no fogo alto doure o alho.

Acrescente os cubos de peito frango e deixe-os dar uma douradinha.

Acrescente o açafrão e a cebola e deixe fritar com o peito de frango por 1 minuto.

Coloque 250 ml de água para cozinhar por 10 minutos com os ingredientes.
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