
YAKISOBA À LA ELIA
INGREDIENTES

MOLHO:

Molho:300 ml de shoyu

100 ml de água

2 colheres de sobremesa de amido de milho

Gengibre ralado a gosto (opcional)

MODO DE PREPARO

MOLHO:

Molho:Junte os ingredientes e deixe ferver ate engrossar formando o molho.

Junte todos os ingredientes ao macarrao já cozido al dente e coloque todo o molho misturando tudo muito bem.
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