500 g de amendoim torrado sem pele e sem sal
1 lata de leite condensado

1 litro de leite integral

1 colher de amido de milho

1 pedaco de canela em pau

No liquidificador bata o leite, 0 amendoim torrado, o leite condensado e o amido de milho por mais ou menos 1

minuto sé para misturar os ingredientes.
Leve para ferver em uma panela, coloque a canela de pau e mexa até engrossar.

Sirva quente, para os dias de frio € uma delicia!
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