5 ml de 6leo de soja

2 copos de leite

3 ovos

1 kg de polvilho doce

2 pacotes de queijo ralado

1 pitada de sal

Coloque tudo no liquidificador e deixe batendo por 3 minutos.

Depois de batido no liquidificador, vocé vai reparar que ficou "liquido", ndo se preocupe, é assim mesmo.
Unte as forminhas com margarina, para nao grudar.

Coloque o liquido nas forminhas, e ponhe no forno para assar.

Forno em temperatura maxima, deixe assando até os paes crescerem e ficarem douradinhos.

Tire do forno, e desenforme.

Bom apetite!
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