1 litro de leite integral
1/2 xicara de leite em pé
1 colher (sopa) de liga neutra

1 caixa de leite condensado

Em um liquidificador coloque todos os ingredientes
Misture por 2 minutos ou até que fiqgue homogénea
Deposite a mistura em um saquinho e amarre a boca
Leve ao congelador até endurecer
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