1 lata de leite condensado

A mesma medida da late o leite
2 caixinhas de creme de leite
Maizena

1 barra de chocolate

Em uma panela coloque o leite condensado, o creme de leite e o leite.

Dissolva 2 colheres de maizena em uma xicara com um pouco leite, junte a panela, coloque no fogo e mexa sem

parar ate dar um ponto de mingau.

Retire da panela e reserve pique uma barra de chocolate ou um caixa de bis e misture, coloque para gelar.
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