
BATIDA MISTA
INGREDIENTES

LIMÃO:

Limão:1/2 limão com casca

500 ml de água

75 g de açúcar

LARANJA:

Laranja:2 laranjas médias descascadas

100 g de açúcar

550 ml de água

1 gaveta de gelo

MODO DE PREPARO

LIMÃO:

Limão:Junte o limão, a água e o açúcar e bata no liquidificador por 30 segundos.

Depois e só coar.

LARANJA:

Laranja:Despeje as laranjas descascadas com o açúcar e a águae bata no liquidificador por 40 segundos.

Depois é só coar.

Misture e sirva.
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