12 bananas prata

25 colheres de aclcar

1/2 copo de 4agua

2 caixinhas de creme de leite
Canela

Manteiga

Descasque as bananas, coloque numa frigideira.
Adicione aclUcar, agua e deixe caramelar.

Sirva com creme de leite e manteiga e canela a gosto.
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