
QUEIJINHO DO PAPAI NO MICRO-ONDAS
INGREDIENTES

100 g de queijo prato

100 g mussarela

30 g queijo parmesão ralado

1 colher de sopa de catchup

1 batatinha pequena (100g) cozida e amassada

1 colher de chá de orégano

1 tomate Carmen picado

1 pitada de sal

1 pitada de glutamato monos sódico (Ajinomoto)

½ colher de sopa de margarina

MODO DE PREPARO

Misturar tudo em uma forma refratária, levar ao micro-onda por 2 minutos em potência alta.

Quando tirar do forno misturar tudo, amassando com um garfo.

Virando sempre para adquirir consistência homogênea.

Para acompanhar, pode servir uma bela salada e arroz branco com feijão
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