2 xicaras (cha) de arroz branco cozido

300 g de palmito picado

100 g de presunto cortado em pequeno cubos
1 xicara de cha de maionese

2 colheres (sopa) de salsa picada

Sal a gosto

3 colheres (sopa) de queijo parmesao ralado para salpicar

em um recipiente refratario, coloque o arroz e misture o palmito, o presunto ,a maionese,a salsa e o sal.salpique o
gueijo e leve ao forno médio preaquecido, por 10 minutos.

depois é sé servir.
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