
AMBROSIA (SEM OVO)
INGREDIENTES

1 litro de leite azedo

250 g de açúcar

Opcional cravos-da-índia

Opcional canela em pau

MODO DE PREPARO

Coloque todos os ingredientes numa panela funda e mexa de vez em quando até chegar ao ponto desejado.

Para fazer o leite azedar, basta jogar um pouquinho de suco de limão no leite que ele talha rapidinho.

Essa ambrosia é a que preparamos aqui em casa. Fica uma delícia!
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