
GELADO AMERICANO
INGREDIENTES

PRIMEIRA FASE:

Primeira fase:1 lata de leite condensado

4 gemas

2 latas de leite

4 colheres de maizena

SEGUNDA FASE:

Segunda fase:10 colheres de chocolate em pó

2 latas de leite

4 colheres de maizena

TERCEIRA FASE:

Terceira fase:4 claras em neve

1 lata de creme de leite sem soro

10 colheres de açúcar

MODO DE PREPARO

PRIMEIRA FASE:

Primeira fase:Junte todos os ingredientes em uma panela e faça um migau, deixe até engrossar.

Depois de pronto coloque em uma travessa média.

SEGUNDA FASE:

Segunda fase: Junte todos os ingredientes em uma panela e faça um mingau, deixe engrossar, depois de pronto
coloque em cima da primeira mistura da fase um.

terceira fase, bata as claras em neve, depois que ela estiver dura junta o açúcar e o creme de leite, depois que
estiver pronto coloque em cima da segunda fase, na travessa.

Deixe esfriar e coloque na geladeira .

Servir bem gelado.
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