2 pacotes de miojo

1 lata de atum

1 lata de creme de leite

1 cebola pequena (picada)
dente de alho (picado)
Azeite a gosto

1/2 xicara de leite

Queijo parmesao agosto

Sal a gosto

Doure no azeite o alho e a cebola por 1 minuto.
Em segquida misture com o atum (ja escorrido) e mexa bem por 1 minuto.
Depois coloque 1/2 xicara de leite, creme de leite e 0 parmesdo a gosto, mexa por 3 a 4 minutos.

Depois é s6 colocar o miojo feito de maneira tradicional (j& escorrido).
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