1 scoop de sorvete de morango Haagen-Dazs®

1 colher de sopa de frutas mixta em conserva, sem a calda
1 colher de chd de Cottage Cheese

1 colher de cha de queijo Ricotta

1 colher de sobremesa de Creme de Leite

1 cereja a seu gosto

Coloque o sorvete num prato de sobremesa.

Depois as frutas de acordo que figuem bem distribuidas, ao redor do sorvete.
Acrescente o Cottage Chesse em dois lados do sorvete.

E finalmente o Ricotta nos intervalos do Cottage.

Cubra o sorvete com o Creme de Leite e deixe cair aos lados.

Coloque a cereja em cima para decoracao.
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