1 lata de leite condensado
1 vasilha de goiabada pequena
1 colher de chd de margarina

2 pacotes de coco ralado sem agucar

Coloque todos os ingredientes em uma panela e mexa até soltar do fundo.

Depois de pronto coloque em um prato untado com margarina, depois é sé enrolar e passar no coco ralado.
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